BISCHOF, DR. GERHARD FEIGE, MAGDEBURG
Predigt sum 730, Tahresta ver Weihe von Ricehe und Kloster
St. fMMavien su Delfta (3. Funi 1258)

,Nicht du tragst die Wurzel, sondern die Wurzel tragt dich”
{Spr2, 1-9; Mt 19, 27-29)

Kioster haben wieder Konjunktur. Immer mehr Menschen entdecken die
Maglichkeit, sich fir eine kirzere oder langere Zeit in ein Kloster zuriick-
zuziehen, Gehetzte Manager wollen auftanken, junge Leute suchen nach
Orientierung, geistig Aufgeschlossene sind von der Kunst und der Ge-
schichte fasziniert. Das konnen Sie, verehrte Schwestern, sicher bestati-
gen! Die Anziehungskraft von Kloster Helfta geht weit (ber die Bistums-
und Landesgrenzen hinaus.

Mag das interesse an Klgstern auch manchmal mit einer Art ,Wellness-
Tourismus” zusammenhangen: verbirgt sich dahinter nicht doch oftmals
eine echte Suche? Die Teilnahme am Tagesablauf der Ménche oder der
Schwestern, die Stille und die Angebote der inneren Einkehr bieten Mog-
lichkeiten, hierbei weitergefiihrt zu werden. Se kann eine Atmosphére
entstehen, in der Menschen ihr Leben tiberdenken und ordnen kénnen.

Hierin liegt eine grolle Chance. Menschen, die in ihrem Alltag mehr oder
weniger mit Glauben und Kirche in Kontakt sind, werden in Kldstern mit
dem Zeugnis gelebten Christentums konfrontiert. Und das geschieht auf
dem Boden einer langen und bewahrten Tradition. Wie von selbst kann
man dabei erfahren, wie sehr unsere européische Zivilisation doch von
Kldstern gepragt wurde. Freiheit und Menschenwirde, Gerechtigkeit und
Solidaritdt, Sorge um die Schwachen und Kranken sind nicht - wie man-
che es heute gern hatten ~ nur einfach humanistische Werte. Sie sind die
Frucht gelebten Christentums. Und es waren vor allem die Klgster, die
auch in diesem Sinne zu Hochburgen der abendlandischen Zivilisation
geworden sind.

1. ,Die Wurzel tragt dich®

In der Tat ist Europa nicht denkbar ohne das Erbe der Klgster, vor allem
auch derer, die in der Nachfolge des heiligen Benedikt stehen. Nicht um-
sonst hat ihn Papst Paul VI. zum ,Patron Europas” erklart. Und Papst
Benedikt XVI., der seinen Namen unter anderem auf den ,Vater des
abendlandischen Mdnchtums® bezieht, nennt ihn den ,Baumeister der
Zivilisation”.
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Schon in karolingischer Zeit waren die Kloster benediktinischer Pragung
Orte einer vorbildlichen Liturgie, Statten der Kultur und Bildung. Das be-
rihmte .ORA ET LABORA" steht zwar so nicht in der Benediktsregel, es
spiegelt aber ein Arbeitsethos wider, das neu war und zu einer der ,welf-
historischen Leistungen des Christentums” (A. Angenendt) genart; von
Anfang an hatte das Monchtum die Arbeit in den Tagesablauf einbe-
zogen. Sie galt grundsétzlich nicht mehr als Sklavendienst, sondern be-
kam eine eigene sittliche Wirde.

Damit lebten die Ménche und Nonnen vielen Menschen auch vor, wie
Acker zu bebauen sind, wie das Land urbar gemacht werden kann. Uber
Jahrhunderte hinweg wurden Kléster zu modellhaften Wirtschaftszentren.
gp verband sich auch zur Zeit Bernhards von Clairvaux das Wirken der
Zisterzienser mit dern Ausbau einer groft angelegten Versorgungspolitik.

Doch nicht nur das; gerade die mittelalterlichen Zisterzienser-Abte waren
zudem eng in das &ffentliche Leben verflochten; als Diplomaten und Be-
rater des Kénigs (bten sie manchen Einfluss auf die européische Politik
aus. Dass dieses Europa im 11. Jahrhundert nicht vdllig auseinander
driftete. ist dem christlichen Glauben zu verdanken, und nicht zuletzt dem
Einfluss der Kloster.

Und auch im karitativen Bereich haben die Kloster eine besondere Rolle
ibernommen. Schon nach der Regel des heiligen Benedikt gehorte die
Sorge fur die Armen und Kranken und die Aufnahme von Fremden
grundlegend zu ihrem Alltag. Zunehmend bauten die Kloster deshalb
Hospitéler und Pilgerheime und organisierten Spenden fir BedUrftige.
Bernhard von Clairvaux lieft z.B. taglich Essen fiir mehrere hundert Bau-
arn an der Pforte seiner Abtei austeilen.

Und schlielich waren Kigster auch im Blick auf soziale Gerechtigkeit
Vorreiter. Schon seit Benedikts Zeiten wurden auch Sklaven aufgenom-
men. Gerade im Kloster sollte die Gleichheit aller Getauften zum Aus-
druck kommen. Selbst wenn sich im Laufe der Jahrhunderte dann doch
wieder verschiedene soziale Unterschiede herausgebildet hatten, so kann
man doch sagen, dass Klaster ,zu einer erheblichen sozialen Auf-
wartshewegung® (A. Angenendt) beigetragen haben. Von Anfang an
waren sie somit Orte gelebten Christentums, Orte, an denen Manner und
Frauen versuchten, miteinander den Weisungen Jesu im Alltag zu folgen.
So haben sie in hohem MaBe Kultur geschaffen und sind aus der Ge-
schichte Europas nicht wegzudenken. Sie gehoren zu seinen geistigen
Wurzeln und nahren es noch heute. Und gerade auch fir das Zeugnis der
Klaster gilt der Satz aus dem Romerbrief: Nicht du tragst die Wurzel,
sondern die Wurzel trdgt dich” (Rém 11,16).



2. Erinnerung stiftet Zukunft

Dieser Satz des Vélkerapostels Paulus stellt uns vor Augen, dass die
Erinnerung an die eigene Geschichte der Boden ist, auf dem die Zukunft
wachst. Die Erinnerung gehért zu unserem Leben, zu unserer |dentitat:
die Erinnerung an eigene Erlebnisse, an Héhen und Tiefen, Schicksals-
schlage und Glicksmomente, Erfolge und Versagen, besonders auch an
die Uberwindung von Krisen, an Aufbriiche und Neuanfange; die Erinne-
rung an die Erfahrungen friiherer Generationen, letztlich vor allem aber
auch die Erinnerung an die Geschichte des Unheils der Menschheit und
des Heils, das Gott immer wieder vermittelt hat, Das fordert auch heraus,
sich zu erinnern: Werte wie Menschenwiirde, Freiheit und soziale Ge-
rechtigkeit gehen auf die biblische Sicht vom Menschen zuriick. Sie griin-
den in Gott, der uns Menschen als sein Ebenbild geschaffen hat.

Diese Werte lassen sich aus sich heraus nicht durchhalten. Sie brauchen
die Ruckbindung an Gott. ,Freiheit ohne Verantwortung wird schnell
zur Beliebigkeif, Menschenwiirde ohne Rickbindung an den
Schépfer (fuhrt) zu Individualisierung und Egoismus. ... Wie schnell
relativiert sich der Schutz des menschlichen Lebens, wenn ékono-
mische Effizienz zum obersten Prinzip erhoben wird und Schénheit,
Jugendlichkeit und Arbeitskraft zum Mafistab fiir ein lebenswertes
Leben werden!" {(Robert Zollitsch, Vortrag in Warschau, 28.05.08).

Es braucht deshalb Christen, die sich nicht scheuen, die Erinnerung an
unsere christlichen Wurzeln auch &ffentlich einzubringen. Es braucht
Christen, die auch heute bewusst aus diesen Wurzeln leben. Sie tragen
dazu bei, dass es flr Europa eine Zukunft in Frieden und Gerechtigkeit
gibt. Denn wer sich auf das Geheimnis Gottes einlasst, findet ,den Weg
zum Leben® (vgl. Prolog der Benediktsregel). ,Dann begreifst du* so
heillt es in der heutigen Lesung, ,was Recht und Gerechtigkeit ist,
Redlichkeit und jedes gute Verhalten® (Spr 2, 9).

3. Ein neuer Anfang

Wir feiern heute den 750. Jahrestag der Kirchweihe von Kloster Helfta.
Nach mehreren Jahrhunderten der Unterbrechung lebt hier wieder eine
zisterziensische Frauengemeinschaft, Sie kann wahrlich an ein reiches
Erbe ankniipfen. Sie kann auf der Erfahrung derer aufbauen, die fiir sich
einen ,Weg zum Leben" gefunden und ihn mit den Menschen ihrer Zeit
geteilt haben.
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Wenn ich sehe, was in der Zeit alles geschehen ist, seitdem Sie, verehrte
Schwestern, hierher gekommen sind, dann habe ich den Eindruck: genau
das ist es, was auch Sie wieder zu leben versuchen. Und das Erstaun-
liche ist, dass auch die Menschen vor Ort das Kloster und die Schwestern
inzwischen angenommen haben und manchmal sogar schon voller Stolz
von ,Jhrem Kloster" sprechen. Das schien anfangs in einer Region wie der
des Mansfelder Landes gar nicht so leicht und selbstverstandlich. Auf
ganz unspektakuldre Weise kann es so geschehen, dass Jemand zum
ersten Mal mit Kirche und Glaube in Kontakt kommt. Er oder sie findet
hier Menschen, die dem Glauben ein Gesicht geben und eine Ahnung
vermitteln, was es bedeutet, auf Gott ausgerichtet zu sein und zu |hm zu
beten, die zugleich aber auch ansprechbar und in ihrem Engagement fir
die Menschen vor Ort iberzeugend sind.

So freue ich mich, dass es hier wieder ein Kloster gibt, das auf seine
Weise pragend und Kultur schaffend sein kann. Moge es viele anregen,
tiefer Uber sich selbst und unsere Welt nachzudenken. Mdge es eine
,Oase des Lebens" sein, in der man Zuflucht aus den zahlreichen Ver-
wustungen unserer Zeit findet und seinen Durst — wenigstens vorliber-
gehend - stillen kann, eine ,Oase des Lebens", aus der man dann aber
auch wieder — gestarkt und mit neuer Orientierung — aufbricht, um sich
mutig und fantasievoll den alltaglichen Herausforderungen zu stellen.
AUs der Welt® — so hat Carl Sonnenschein einmal gesagt — ,/dsst sich
kein Kloster machen, ich weill. Aber in der Welt missen Kldster
stehen.”

Ich wiinsche lhnen, liebe Schwestern, dass Sie selbst an dem Ort, der vor
750 Jahren zum ersten Mal ausdricklich Gott geweiht wurde, immer wie-
der Kraft flr lhr Leben finden, dass der Geist der heiligen drei Frauen
Gertrud von Helfta, Mechthild von Hakeborn und Mechthild von Magde-
burg in Ihrer Gemeinschaft zu spiiren ist, und dass der eingeschlagene
Woeg sich auch weiterhin als fruchtbar erweist. Mége Gott hier in einer Zeit
und in einer Region, in der Er unbekannt geworden ist, wahrhaftig ein Ort
,gesichert werden - durch lhren Lebenseinsatz, vor allem aber mit
Seinem Segen!

+ Gerhard Feige



